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Schwimmen 

 BezirksSchwimmverband Hannover e.V. 
 

Wasserball  
Wasserspringen 

Synchronschwimmen 

Claudia Ringkamp 
Komm. Breitensportwartin 

Wittensand 10 
30938 Burgwedel 

eMail: breitensport@bezirksschwimmverband-hannover.de 
 
 

Burgwedel, Mai 2018 
 
Trainerassistenten - Ausbildung NR. 3/2/18 Bezirk Hannover e.V. (BSH) 
01./02.12.2018 und 08./09.12.2018 
 
Liebe Schwimmfreundin, lieber Schwimmfreund, 
 
die Trainerassistenten - Ausbildung (Grundausbildung) bildet den Einstieg in die Trainer – bzw. 
Fachübungsleiterausbildung des Landesschwimmverbandes Niedersachsen e. V. Sie wendet sich an alle 
Interessierten, die sich in ihren Vereinen schwimmsportlich mit Kindern beschäftigen möchten. Die 
Themenbereiche „Entwicklung und Verhalten von Kindern“, „Didaktik und Methodik“, „Wassergewöhnung/ -
bewältigung“, „Einführung in die Schwimmarten“ und „Rechtsfragen und Versicherung“ werden mit 35 
Unterrichtseinheiten (UE) Gegenstand dieses Ausbildungsabschnittes sein.  
 

Termin:    01./02.12.2018 und 08./09.12.2018 
Ort:  Jahnstraße 52, 31137 Hildesheim OT Himmelsthür 
Voraussetzungen:  Erste Hilfe (9-Stunden) und DLRG- Bronze-Ausbildung (beides nicht älter als 2 

Jahre); Vollendung  des 16. Lebensjahres; Eignungsempfehlung vom Verein  
Kosten: 120,00 €; Bezirks-Fremde-Teilnehmer 140,00 €.  
Meldeanschrift: Claudia Ringkamp, Wittensand 10, 30938 Burgwedel, 

breitensport@bezirksschwimmverband-hannover.de 
 
Die verbindliche Anmeldung erfolgt ausschließlich über das Anmeldeformular. Es ist auf der BSH Homepage zu 
finden. 
Es stehen max. 25 Teilnehmerplätze m. Schlafgelegenheit zur Verfügung (bitte angeben, wer nicht in der 
Kreislehrstätte schlafen möchte). Bei höherer Meldezahl entscheidet das Datum des Posteingangs. 
Meldeschluss ist der 01. Oktober 2018. Liegen die Voraussetzungsunterlagen am Lehrgangswochenende 
nicht vor, wird keine Teilnahmebescheinigung ausgestellt. Diese wird dann nach Eingang der Unterlagen 
nachgereicht. 
 
Mit sportlichen Grüßen 
Claudia Ringkamp 


